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1. RESUMEN

Antiguamente se creia que la tierra era plana y el centro del universo, la Eva que menciona la biblia
esta desdibujada de lo que hoy se conoce gracias a los avances cientificos. La Eva genética 1.500 afios
en el este de Africa para el mundo.

Se sigue el rastro por medio de pruebas genéticas, en el norte de Africa existian pequenas islas habitadas
por los primeros pobladores humanos modernos, los cuales habian desarrollado mayor inteligencia,
comunicacién y técnicas de caza, que sus antecesores. Estas generaciones salieron del continente
africano, se sabe que la Eva genética fue la primera mujer de la cual sobrevivieron sus genes
mitocondriales y de los cuales se puede seguir el rastro en cualquier persona.

El ADN Mitocondrial es un material genético de las mitocondrias, los elementos de la célula que
generan energia para la misma. Se trata de un material genético circular cerrado de doble cadena que
se localiza en el interior de las mitocondrias celulares y este se hereda de las madres a las hijas de
generacion en generacion.

La explicacion de dénde proviene el hombre y mediante estudios de la doctora Rebecca Kant muestra
que todos provenimos de la misma mujer la cual es llamada la Eva genética es decir que en cada mujer
se puede ver su procedencia. EI| ADN mitocondrial fue descubierto por Margit Nass y Sylvan Nass,
utilizando microscopia electrénica y un marcador sensitivo al ADN mitocondrial.

Este ADN mitocondrial es un pequeno trozo de ADN que se encuentra en las estructuras fuera del
nucleo, recibiendo estas estructuras el nombre de mitocondrias. Estas son en realidad antiguas bacterias
que entraron en las células tempranas cuando aldn eran células vivas individuales (hace
aproximadamente unos tres millones de afos), las cuales han formado una relacién simbidtica en las
que las mitocondrias viven a modo de bacterias dentro de nuestras células. Una vez que estas bacterias
tienen su propio sistema de informacidn, que es el ADN, convierten esta informacién en las estructuras
en forma de ARN vy luego en proteinas.

Este deja una marca genética similar a cédigos de barras, los grupos encontrados con las “marcas
genéticas” mas antiguas son los africanos. En 1987 Kant y su grupo de investigacién descubrieron que
las marcas se remontaban a Africa donde se dio origen a la civilizacién humana. Segtn los hallazgos
encontrados la Eva genética vincula entre si a todas las personas, y todo comenzé cuando los primeros
pobladores africanos iniciaron su desplazamiento obligados por el cambio en el clima (sequias e
inundaciones), los recursos, busqueda de alimento y nuevo territorio; recorriendo miles de kilémetros
hasta Egipto.




Los registros climaticos reportan un congelamiento global que incremento los desiertos y que estos
migrantes no sobrevivieron. Cerca de Nazaret en la cueva Capsey en 1993 se hallaron 13 fragiles
esqueletos completos hasta ese momento los més antiguos.

4.000 anos después del primer desplazamiento intentaron salir y 80.000 afios después la tierra
nuevamente se congelo, secando las tierras haciendo la vida mas dificil a sus pobladores, el nivel del
mar descendié y los humanos se volvieron pescadores.

En 1999 encontraron en las costas de Africa evidencias fésiles de los habitos de pesca que practicaban
los antiguos pobladores, pero estas actividades no eran suficientes para mantener la creciente
poblacién que se vio obligada a migrar a otros territorios hacia el sur del continente, por el mar Rojo
hacia las costas de Yemen, tierra que les ofrecié nuevos recursos a estos pequefios grupos que pudieron
pasar a través de las pequeias islas que el mar al bajar mostro.

Los cientificos realizaron un extenso mapa genético que explica como alrededor del mundo y por
etapas dividiéndose en grupo, los pobladores africanos tomaron diferentes rumbos y se distribuyeron
por todo el planeta.

6.000 afios antes llegaron a Malasia, territorio diferente a Africa, que obliga a cambiar sus
caracteristicas fenotipicas: el tono de la piel se aclara, la estatura cambia, adaptandose a este nuevo
territorio. La teoria establece que la evolucién humana fue afectada por un reciente acontecimiento
de tipo volcénico. Fue propuesta en 1998 por Stanley H. Ambrose, de la Universidad de lllinois en
Urbana-Champaign. Este acontecimiento habria reducido la poblaciéon mundial a 10 000 o incluso
unas 1000 parejas reproductoras.

El conocimiento sobre la prehistoria humana es en gran medida tedrico, pero estd basado en las
evidencias obtenidas de f&siles, la arqueologia y las evidencias genéticas. Segiin Ambrose, esto produjo
una caida de la media de las temperaturas de unos 3 a 3,5 °C, con un invierno volcénico global que
pudo durar entre seis y siete afios. En las regiones templadas produjo una disminucién de las
temperaturas globales de 15 °C de promedio, lo que representa un cambio dréastico en el ambiente,
que debié producir miultiples cuellos de botella de poblacién en varias especies Homo que debian
existir en la época, incluyendo la nuestra e incluso llevando a la extincién a muchas de ellas.

Una combinacién de evidencias geoldgicas y modelos computacionales apoya la factibilidad de la
teoria de la catastrofe de Toba. Esta teoria establece que cuando el clima y otros factores fueron
propicios, los humanos nuevamente se expandieron a partir de Africa, migrando primero al Oriente
Medio, y luego a Indochina y Australia. Las rutas migratorias crearon centros de poblacién en
Uzbekistan, Afganistan e India. Las subsiguientes adaptaciones al medio produjeron los diferentes
rasgos y tonalidades en el color de la piel, que hoy en dia se observan en la poblacién humana, a
partir de un reducido grupo de humanos, similar genética y fisicamente a los actuales pueblos africanos.

2. VALORACION CRITICA

“Los humanos cambiamos el lugar donde habitamos™ desde los inicios de las civilizaciones la pregunta
sobre de donde provenimos ha originado miles de teorias, que gracias a la ciencia moderna vy las
evidencias encontradas muchas de ellas se han refutado.

La Eva mitocondrial, segin la genética humana, fue una mujer africana que, en la evolucién humana,
corresponderia al ancestro comdn mas reciente femenino que poseia las mitocondrias de las cuales
descienden todas las mitocondrias de la poblacién humana actual. El fundamento del linaje de la Eva
mitocondrial, es que al revisar el arbol genealégico de todos los seres humanos que viven en la




actualidad por medio de la genética, si se sigue una linea de cada individuo a su madre, y desde cada
una de esas madres a sus respectivas madres y asi sucesivamente, se estaré retrocediendo en el tiempo
y todas las lineas tendrédn en un punto en el que todas las hijas comparten la misma madre. Cuanto
méas se retroceda en el tiempo, menos linajes quedardn hasta que quede solo uno, el cual
corresponderia a la Eva mitocondrial.

Esta teoria implica que todos los humanos provenimos de un mismo origen y territorio, que por causas
naturales y evolutivas se ha modificado el aspecto fisico, pero que en el interior en las estructuras
genéticas todos somos similares. Esto implica un cambio de mentalidad, cultural y social, ya que si
bien la ciencia demuestra con evidencias que tenemos un mismo origen, las religiones y las politicas
sociales siempre van encaminadas a separar y hacer distincién entre los grupos poblacionales que
habitan los diferentes territorios.

Desde el principio el hombre ha buscado satisfacer sus necesidades, explorando, modificando su
entorno y adaptéandose a los cambios que enfrenta.




